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ARGUMENT:

Inca de la inceputurile existentei sale, omul s-a aflat in mijlocul naturii folosindu-se de toate darurile acesteia. Protejarea planetei ,,Pimant”,
casa noastrd a tuturor, este o problema care trebuie sa ne preocupe pe toti, deoarece fenomenele de poluare nu cunosc distante si nu tin seama de
frontiere. Ignorarea masurilor ecologice de aparare a mediului poate declansa o criza ecologica avind consecinte grave. De aceea este necesard
formarea conduitei ecologice prin orice demers educativ, scolar si extrascolar.

Elevii percep ceea ce este in jurul lor, dispun de reprezentdiri despre mediul natural in care trdiesc si admird ceea ce ii inconjoard. Scoala
trebuie sa transforme sentimentele de admiratie fati defrumusetile naturii in convingeri gi deprinderi de protejare a mediului inconjuritor.

Intelegind menirea lor concreti in localitatea unde trdiesc, elevii trebuie sa contribuie atdtcdt pot la protejarea si ameliorarea calititii
mediului inconjuradtor.

SCOP:

Formarea unei atitudini responsabile si active pentru gestionarea i ocrotirea mediului inconjurdtor, in vederea mentinerii echilibrului
ecologic.



CICLUL PRESCOLAR

Loc desfasurare

Ziua/Data|ORA Tema activitatii |Modalitati de organizare/desfasurare |Obiective urmarite . . .
’ ’ ’ participanti /
Sa protejam Ce putem face pentru o lume mai Sa protejeze natura (ape, parcuri, Sala de grupa
natural curata? — prezentare film padurea etc Prescolarii
Luni |08.00-12.00 Parcul trist — fisa de lucru Sa arunce deseurile la cos Educatoarea
Copacul meu - Un an din viata unui  |[Sa cunoasca efectele nocive ale
stejar, de Gerda Muller poluarii
Protejand Convorbire tematica cu ajutorul Dezvoltarea capacitatii de explorare si |Sala de grupa
mediul, imaginilor investigare a mediului inconjurator Prescolarii
protejam viata! [Vizitd in imprejurimile gradinitei folosind instrumente §i procedee Educatoarea
Marti 108.00-12.00 Curat si frumos! - fisa de lucru adecvate; o Aer liber, dacé_
’ Dezvoltarea unor atitudini timpul ne pernite
comportamente
favorabile ameliorarii relatiilor dintre
om si mediu;
Creeaza Eco! Crearea de bune practici si schimbari |Sala de grupa
Natura ne ofera comportamentale, atat individuale, cat |Prescolarii
Miercuri [08.00-12.00 |multe! Povestea bidonului de plastic — si Educatoarea
povesteste educatoarea colective privind protectia mediului;
Un mediu curat — fisa de lucru https://youtu.be/6CTy7jppXDQ
Reciclez, Jocuri si jucarii — ce lucruri pot deveni [Relizarea unor lucréri cu tematica Sala de grupa
transform, jucarii? Ce materiale pot fi reciclate? La |ecologica. Prescolarii
Joi 08.00-12.00 |creez! ce altceva ar putea fi folosit tubul de https://youtu.be/3QO0RIEB04GA Educatoarea
hartie igienicd? (ex.animale, insecte, etc)
. Atelier de creatie a unor obiecte
Farmacia Vizionarea unor prezentiri in format |Folosirea deprinderilor motrice Sala de grupa
naturii! electronic despre sanatate, igiena formate Prescolarii
personald, cat si o alimentatie sdndtoasa; Educatoarea
Prezentarea plantelor medicinale si Aer liber, daca
Vineri (08.00-12.00 importanta lor timpul ne pernite

Prepararea si servirea ceaiului din
plante
Piramida alimentelor

https://youtu.be/nASY ZKCsBPA



https://youtu.be/6CTy7jppXDQ
https://youtu.be/3Q0R9E8o4GA
https://youtu.be/nASYZkCsBPA

CICLUL PRIMAR

NR. ZIUA TEMA OBECTIVE ACTIVITATI RESURSE RESPONSABILI EVALUARE
CRT URMARITE PROPUSE NECESARE
1. | LUNI Pastreaza un Sa identifice Prezentare PPT cu -resurse CADRE DIDACTICE | Album cu
mediu sanatos! situatii de informatii despre materiale:man poze, desene,
\ kel * r"?“ e | manifestare a cum este posibila usi, pliante, Expozitie de
s poluarii mediului | protejarea mediului | saci menajeri, obiecte
¢ inconjurator Actiuni de laptop conectat
asupra ecologizare in curtea | la internet
organismului. scolii
Realizarea unor
obiecte din materiale
reciclabile
2. | MARTI Sadeste o plantd | Sa identifice Elevii vor semana si | resurse CADRE DIDACTICE | Portofoliu cu
si te vei bucura | solutii optime planta flori, vor materiale:man desene,
de fapta ta! pentru prevenirea | realiza diferite usi, pliante, panouri cu
si ameliorarea desene cu flori de saci menajeri, pareri ale
manifestarilor de | primavara. laptop conectat elevilor, poze
degregare a la internet
mediului prin
aruncarea de
deseuri menajere
si nu numai, de
rupere a florilor,
de tdiere a
copacilor
3. | MIERCURI | Copiii, prietenii Sa constientizeze | Confectionare de Materiale din Material PPT
naturii! rolul fiecaruia obiecte din materiale | hartie, afise, Chestionare,
S—— | dintre noi in reciclate, realizarea | culori, carioci poze

realizarea unui
mediu mai sanatos

de afise cu mesaje
ecologice, reguli de
comportare pentru a
proteja mediul

Parada ECO




JOI Cosul ecologic Sa colecteze Confectionarea unui | Materiale CADRE DIDACTICE | Text,, Drumul
; deseuri in vederea | cos pentru adunarea | reciclabile, hartiei”
refolosirii lor hartiei foarfece, hartie
pentru a micsora | Aruncam sau glasata
necesitatea taierii | reciclam?
padurilor Sa incetam poluarea
cu plastic!

VINERI Sa identifice Desenare piramida Produse CADRE DIDACTICE | Expozitie:
alimentele alimentelor alimentare, Meniul zilei,
sanatoase Realizarea unui imagini, alimente
Sa creeeze meniu | meniu echilibrat( pe | prezentare sanatoase
echilibrat 0 zi) PPT, liste de
Sa intocmeasca o | Pregatirea unui cumparaturi

lista de
cumparaturi

Sa realizeze un
tabel cu activitati
sportive pentru
dezvoltarea
armonioasa a
organismului

desert sanatos
Competitii sportive
1n natura




CICLUL GIMNAZIAL

Nr. | Denumirea Obiective urmarite Tip de Forma de desfasurare Evaluarea Resurse Profesori
crt. | activitatii activitate/ activitatii colaboratori
durata
1 dezvoltarea unor atitudini Activitate de | -Vizionarea de materiale -produsele Materiale Dirigintii claselor
24 martie pozitive fata de educatie informative despre activitatii reciclabile V-VIII
protejarea mediului; ecologica si | importanta reciclarii - postere Bloc de
Patrula -inteleagerea utilitatii de protectie a | -informatii despre beneficiile | - desene desen,
ECO - reutilizarii obiectelor si mediului reciclarii hartiei/ materialelor | -fotografii creioane
Recicleaza | impactul pozitiv asupra plastice colorate/cerat
pentrut o mediului; -activitate practica: realizarea e/carioci
planeta -colectarea si reciclarea unor unor semne de carte. materiale
curata ! obiecte reciclabile -expozitie cu obiecte naturale/
- concurs de desene/postere Activitate | confectionate din materiale refolosibile
- imbogdtirea vocabularului creativ- naturale/ refolosibile;
cu cuvinte tematice: deseuri, recreativa - activitate de reciclare
reciclare, reconditionare,
degradabil, tipografie etc
2 | 25 martie -dezvoltarea unor atitudini Vizita de -vizitarea serelor, gradinilor, | aprecieri hartie xerox, | Dirigintii claselor
Viziti la pozitive fata de documentare | studierea plantelor/semintelor | verbale fise, creioane V-VIII
la protejarea mediului; din incinta centrului de -fotografii colorate.
Statiunea - Activitate | cercetare; -postarea
de -cresterea coeziunii practica activitatii
Cercetare | colectivului de elevi si -actiune eco-recreativa de de mediatizare
Pentru consolidarea spiritului de promovare a unui stil de viatd | pe grupul
Cultura echipa, a relatiilor de sanatos. claseli
Plantelor prietenie. -aprecieri
pe Nisipuri verbale
Dabuleni
3 | 26 martie -instruirea elevilor privind -aprecieri Tabele Dirigintii claselor
-adoptarea unui Vizitd de comportamentul pe care verbale nominalecu | V-VIII




Excursie comportament civilizat. documentare | trebuie sa il adopte pe toata -fotografii elevii
tematica implicarea 1n activitati eco- durata excursiei; -produsele participanti.
Muzeul de | recreative Activitate | -semnarea tabelului nominal | activitatii Acordurile
Istorie recreativa | de catre elevii participanti, -postarea semnate de
Naturala -cresterea coeziunii dupa instructaj; activitatii parinti.
—Grigore colectivului de elevi si -colectarea acordurilor de mediatizare | Proces verbal
Antipa— consolidarea spiritului de semnate de catre parinti; pe grupul de le activ de
(Bucuresti) | echipa, a relatiilor de Obiective vizate: Muzeul clasei instructaj al
prietenie. national de Istorie Naturala elevilor
- initierea si desfasurarea de Grigore Antipa, Gradina participanti
activitati cu caracter Botanica Dimitrie Brandza, Fise cu
recreativ Muzeul National al Satului materialele
Dimitrie Gusti. necesare
deplasarii
Carnetele de
elev
27 martie -cresterea interesului Activitate de | -prezentare ppt tematic- -produsele Macheta Dirigintii claselor
Dezastre elevilor pentru intelegerea educatie dezbatere; activitatii vulcan, V-VIII
naturale fenomenelor si dezastrelor ecologica | - vizionare de documentare -fotografii Pliante,
dinistoria | naturale; -experiment stiintific cu -postarea Material ppt,
Pamantului | -cunoasterea masurilor de Vizionare de | materiale reciclabile Eruptia | activitatii Laptop,
(experimen | combatere a poluarii si de filme vulcanilor; de mediatizare | videoproiecto
t Eruptia prevenire a degradarii documentare | - realizarea unor pe grupul r.
vulcanilor) | biodiversitatii desene/postere cu teme clasei
Incalzirea | -exprimare prin desen a Experiment | ecologice
globala temelor ecologice stiintific
28 martie -dezvoltarea unor | Activitate | - plantarea de flori si arbusti | -fotografii Plante,
Eco -Scoala | atitudinipozitive fata de practica in parcul scolii -postarea arbusti, Dirigintii claselor
Activitate mediu - reamenajarea parcului scolii | activitatii manusi, saci, V-VIII
de -Implicarea in  activitati de mediatizare | instrumente
amanajare | practice de plantare si pe grupul de gradinarit
a spatiilor | ingrijire a spatiilor verzi clasei
verzi din -dezvoltarea spiritului civic
parcul

scolii




CICLUL LICEAL

NR. | ZIUA TEMA OBECTIVE ACTIVITATI RESPONSABI | EVALUARE
Crt. URMARITE PROPUSE LI
- Dezvoltarea interesului elevilor | -organizarea locului de
1. LUNI ,,Culturi pentru infiintarea culturilor de munca si stabilirea sarcinilor -fotografii
extratimpurii in legume extratimpurii; de lucru -dirigintii; -portofoliu,
spatii protejate,, - Formarea priceperilor si - constituirea echipelor de -cadrele -promovarea

Impactul
ambalajelor asupra
mediului

inconjurator!

W@ 4

\.m‘

deprinderilor de organizare a
locului de munca;

- Formarea competentelor
profesionale specifice pentru
infiintarea culturilor legumicole;

- Identificarea unor situatii de
manifestare a poluarii mediului
inconjurdtor asupra organismului
-realizarea de pliante cu scopul
de a incuraja pastratra unui medu
sanatos

-participarea la actiuni de
ecologizare a mediului

lucru;

-identificarea componentelor
amestecurilor nutritive pentru
semanatul in ghivece
nutritive;

-stabilirea proportiilor pentru
fiecare component in parte;

- umplerea ghivecelor
nutritive cu amestecul de
pamant;

- repartizarea semintelor in
ghivecele nutritive( semanatul
propriu-zis)

Realizarea unor pliante
“Pastram un mediu sanatos!
Actiuni de ecologizare in
curtea scolii

Vizionarea in sala de clasa de
filmulete legate de degradarea
mediului si realizarea unei
activitati de cercetare
individuala in domeniu,
studiind diferite materiale la

didactice care
au ore la clasa
respectiva;

- cadre
didactice de
specialitate;

Profesorii de la
clasa
Dirigintele
clasei

Profesor
documentarist

activitatilor pe site-ul
liceului.

Expozitie cu pliantele
realizate

Fotografii din timpul
activitatilor




CDI si pe Internet.
https://www.youtube.com/wat
ch?v=rs4ZbTN_nsqg
https://www.youtube.com/wat
ch?v=g6H90Q8wB4h8
https://www.nrdc.org/stories/
global-climate-change-what-

you-need-kno

MARTI

»dadeste un pom si
vei salva natura,,

ECO —Reclama
ECO - Publicitate

-Identificarea de solutii optime
pentru ameliorarea calitdtii
mediului Inconjurator
-Formarea priceperilor si
deprinderilor de organizare a
locului de munca;

- Formarea competentelor
profesionale specifice pentru
infiintarea plantatiilor pomicole

Realizarea si amenajarea unor
panouri informative

Cresterea implicarii tinerilor in
crearea de pliante informative si
in luarea

-organizarea locului de
munca si stabilirea sarcinilor
de lucru

- constituirea echipelor de
lucru;

-efectuarea gropilor cu unelte
manuale

-plantarea propriu-zisa a
pomilor in plantatia pomicola

Activitate de realizare a
unor materialele
promotionale eco

Profesorii de la
clasa

Dirigintii
Responsabil
arie curriculara
Tehnologii

Profesorii de la
clasa
Dirigintele
clasei
Responsabil
arie curriculara

-Fotografii din timpul
activitatii
Portofoliu

Fotografii din timpul
activitatii
Panouri



https://www.youtube.com/watch?v=rs4ZbTN_nsg
https://www.youtube.com/watch?v=rs4ZbTN_nsg
https://www.youtube.com/watch?v=g6H9Q8wB4h8
https://www.youtube.com/watch?v=g6H9Q8wB4h8
https://www.nrdc.org/stories/global-climate-change-what-you-need-kno
https://www.nrdc.org/stories/global-climate-change-what-you-need-kno
https://www.nrdc.org/stories/global-climate-change-what-you-need-kno

MIERC
URI

,,Practici ecologice
in viticultura,,

ECO

-Identificarea de solutii optime
pentru ameliorarea calitdtii
mediului Inconjurator( folosirea
ingrasamintelor organice,
combaterea buruienilor, taieri,
etc)

- Formarea priceperilor si
deprinderilor de organizare a
locului de munca;

- Formarea competentelor
profesionale specifice pentru
executarea lucrarilor de
intretinere 1n plantatiile viticole

congtientizarea rolului fiecaruia
in realizarea unui

dintre noi
mediu mai sanatos
-confectionarea de obiecte /
,vestimentatie obtinuta din
materiale reciclabile
-realizarea de afise cu mesaje
ecologice in scopul protejarii
mediului

-- participarea la “Parada
obiectelor “ in vestimentatia
confectionata din materiale
reciclabile

-organizarea locului de
munca si stabilirea sarcinilor
de lucru

- constituirea echipelor de
lucru;

- imprastierea Ingrasamintelor
organice;

- strangerea resturilor
vegetale, purtatoare de
daunadtori si tocarea sau
arderea acestora

- executarea tdierilor de
regenerare la vita de vie.

Activitate de reciclare
Irefolosire a unor deseuri
Confectionare de obiecte din
materiale reciclate, realizarea
de afise cu mesaje ecologice,
reguli de comportare pentru a
proteja mediul

Realizarea de ateliere de lucru
pentru realizarea de obiecte
din materiale refolosibile
(obiecte de decor, obiecte
vestimentare pentru carnaval)

Profesorii de la
clasa

Dirigintii
Responsabil
arie curriculara
Tehnologii

Profesorii de la
clasa
Dirigintele
clasei
Responsabil
arie curriculara
tehnologii

-Fotografii din timpul
activitatii

Portofoliu
-promovarea
activitatilor pe site-ul
liceului

Expozitie
Fotografii din timpul
activitatilor




JOI

,,Impactul negativ
al deseurilor in
agricultura,,

COSUL
ECOLOGIC

-Identificarea de solutii optime
pentru ameliorarea calitdtii
mediului Inconjurator , in special
din culturile agricole, prin
indepartarea deseurilor

- Manifestarea unei atitudini
responsabile fatd de poluarea
terenurilor agricole

- Formarea de deprinderi pentru
colectarea selective a deseurilor

Impreunia cu partenerii
nostri sin cadrul ONG-ului se
vor desfasura Actiuni de cartare
a  deseurilor cu  ajutorul
aplicatiei Trash Out. Avand in
vedere ca se
desfagoara actiuni de ecologizare
din anul 2010 aproape in
aceleasi zone, cred ca este util ca
institutiile si autoritatile sa faca
un parteneriat viabil, sa ia act
fatd de mormanele de gunoaie si
sd 1incerce sa stopeze acest
fenomen prin constientizarea
permanenta a populatiei.

Prin aplicatia Trash Out se pot
cartografia deseurile (poze,
estimare cantitate si tip de deseu,
coordonate gps), care se trimit
sub forma unei

sesizari catre UAT. Dupa 30 de
zile, daca sesizarea ramane
nerezolvata, se trimite

-organizarea locului de
munca si stabilirea sarcinilor
de lucru

- constituirea echipelor de
lucru;

- asigurarea si distribuirea
echipamentelor de protectie si
a sacilor de colectare a
deseurilor

Profesorii de la
clasa

Dirigintii
Responsabil
arie curriculara
Tehnologii

reprezentant
ONG

-Fotografii din timpul
activitatii
Portofoliu

Cantitate de deseuri
colectate




catre Garda de Mediu, notificand
astfel institutia care poate lua
masurile legale.

VINERI

,Schimbarile
climatice-de la
teorie la practica,,

MANANC
SANATOS

-Cresterea gradului de
constientizare a elevilor cu
privire la cauzele si efectele
schimbarilor climatice;
-Explicarea proceselor naturale
din mediul inconjurator ca
reflectare a fenomenelor meteo —
hidrologice extreme din
persepctiva schimbarilor
climatice;

-Descrierea si intelegerea
conceptuuil de ,,schimbari
climatice” (cauze si efecte);
-Dezvoltarea unor
comportamente importante
precum: simtul responsabilitatii,
gandirea creatoare, valorizarea
planetei noastre;

identificarea alimentelor
sanatoase din Piramida
alimentelor

- realizarea unei reteta de meniu
sanatos

- pregatirea unui desert sanatos

-vizita la Statia meteorologica
Bechet

-efectuarea de masuratori ai
factorilor climatice sub
supravegherea personalului
specializat

- interpretarea datelor si
valorilor obtinute

- completarea documentelor
specifice

De ce sa alegem un

meniu sanatos? - piramida
alimentelor
Intocmirea
sanatos -reteta
pentru masa de pranz)
Activitate practica: Pregatirea
unui desert sanatos

unui meniu

Profesorii de la
clasa

Dirigintii
Responsabil
arie curriculara
Tehnologii

Profesorii de la
clasa
Dirigintele
clasei

Laborant

-Fotografii din timpul
activitatii

Portofoliu
-promovarea
activitatilor pe site-ul
liceului

Expozitie

Retetele noastre :
Meniul zilei
Fotografii din timpul
activitatilor




